
Przykładowy regulamin Żywej Biblioteki  
 
Poniższy regulamin został przygotowany przez Tomasza Krasińskiego ze Stowarzyszenia 
Lambda Bydgoszcz i wykorzystano go podczas Żywej Biblioteki w Bydgoszczy. 
 
Regulamin Żywej Biblioteki 
 
1. W “Żywej Bibliotece” zachowujemy względną ciszę. Pamiętamy, że każdy chce w spokoju 
komunikować się, słyszeć całkiem wyraźnie, co mówi rozmówca. Nie wszyscy posiedli 
przecież umiejętność czytania z ruchu ust. W “Żywej Bibliotece” zbędna jest także nadmierna 
ruchliwość. Wszelkie skoki, tańce i inne harce nadałyby jej oczywiście kolorytu, ale nie na 
tym żywo(tno)ść “ŻB” polega. 
 
2. “Książki” należy szanować. Każda z nich została wyprodukowana w jednym tylko 
egzemplarzu. 
 
3. “Książek” nie trzeba dotykać, ani tym bardziej traktować ich nadmierną siłą fizyczną. 
Wszystkie są wystarczająco otwarte, a strony w nich przewracamy za pomocą eleganckich 
pytań. 
 
4. Każda “książka” ma swój rozum i, choć wszystko wie na swój temat, nie musi odpowiadać 
na każde pytanie, zwłaszcza, jeśli uzna je za zbyt nachalne. 
 
5. “Książki” potrzebują czuć się komfortowo. Większość z nich pokornie znosi ścisk na 
półkach, ale te wolą nie być otoczone tłumem, dlatego podchodzimy do nich raczej 
pojedynczo. 
 
6. Ponieważ wiele osób może chcieć porozmawiać z jedną “książką”, ustalamy, że 
jednorazowo można każdą wypożyczyć na 20 minut. Po oddaniu “książki” należy przejść na 
koniec kolejki. W razie szczególnego zainteresowania daną “książką” wolno się z nią umówić 
na randez-vous, ale to już po godz. … (godzina zakończenia ŻB) i , rzecz jasna, jeśli ona 
sama wyrazi na to zgodę. 
 
7. Nasze “książki”, choć nacechowane w szczególny sposób, są całkiem uniwersalne, więc 
krótka wymiana zdań, np. na temat panującej pogody, z pewnością nie jest niemożliwa. 
 
8. Każda z “książek” wie również doskonale, czym jest kultura osobista, dlatego spokojnie na 
początek można się z “książką” przywitać mówiąc “dzień dobry”, a na koniec pożegnać 
serdecznym “do widzenia”. 
 
9. W razie uszkodzenia którejkolwiek z “książek”, nie ręczymy za siebie. Jesteśmy po prostu 
bardzo do nich przywiązani. I bardzo je wszyscy lubimy. 
 
10. “Książki” różnią się między sobą, ale wszystkie są pozytywnie nastawione do swoich 
czytelników, więc prosimy nie stresować się nadto dyskusją. Wystarczy pamiętać o 
powyższych punktach regulaminu. 
 
Miłej “lektury” 
Pomysłodawcy, Organizatorzy, “Książki” 
 


